
QUELLES SONT LES CARACTÉRISTIQUES FONDAMENTALES  
DE LA PSYCHOLOGIE CLINIQUE ? 

 
On peut retenir les deux caractéristiques fondamentales de l'approche clinique :  
elle est casuistique, puisqu'elle s'intéresse d'abord à des cas individuels, qui ne sont jamais 
rigoureusement comparables ;  
elle est holistique (ou globaliste), puisque ses interprétations se réfèrent à un ensemble ... 


